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algas o chocolate. Para los distintos tratamientos de fisiote- ~adecuada promocién y atencién al cliente, se puede pro-
rapia —lumbalgias, cietalgias o dolores musculares- es ducir un efecto multiplicador y reactivador del conoci-
necesaria la consulta con el especialista que serd quién miento de esta zona, olvidada y casi nunca considerada
determine el tratamiento indicado para cada dolencia. como destino, por parte de los viajeros y turistas estivales o

- de fin de semana. De hecho, en los primeros dias, ya se
aconsejaba reservar con antelacién ante la afluencia de
publico y se observaba un notable movimiento de personas
para interesarse por el abanico de servicios que se ofertan.

Jabon de sales Carabana
Las sales (3,5%) que contiene se obtienen a partir de la
: : evaporacion de las Aguas de Carabana. Su alto contenido
En cuanto a los tratamientos faciales (en caso de estar inte- | en minerales (potasio, magnesio, sodio, calcio) y en espe-
resado/a en aplicarse cualquiera de ellos) serd siempre un | ¢jaf de azufre, proporciona los mejores resultados en pro-
profesional quien nos aconseje que necesitamos realmen- | cesos de tipo seborréico y en pieles con tendencia acnéi-
te. Ademds, existe la posibilidad de realizarnos una depila- | ca. Actia eficazmente en pieles grasas, protege e hidrata
cion en la zona del cuerpo que deseemos. Un extenso | |3 pjel y favorece la circulacién periférica.
abanico de posibilidades que, sin duda, haran sentir al
visitante que la estancia se hace corta. Aguas de Carabana
Por via tépica en la piel se comporta como drenadora,
A nivel turfstico y econémico, este es un proyecto intere- | antiseborreica y mejoradora de la circulacion periférica.
sante para la comarca ya que es innegable que los balnea- | Especialmente indicada en tratamientos de balneacion
rios y las terapias de relajacion estan de moda y cada vez | aptos para reumatismos crénicos, convalecencias de pro-
cuentan con mayor demanda. Por otra parte, y mds en | cesos médicos o quirdrgicos, rinitis, procesos alérgicos,
tiempos de crisis, es muy importante resaltar que estamos | bronquitis, distonias vegetativas, stress psiquico, enferme-
hablando de un negocio que crea empleo, se adapta per- | dades psicosomaticas, luxaciones, esguinces, contusio-
fectamente al medio ambiente existente y tiene un gran | nes, etc.
potencial de crecimiento. Actualmente, unas 20 personas | Estimula directamente la mucosa del tracto digestivo al
de la comarca ya se encuentran trabajando en las nuevas | tiempo que favorece el funcionamiento del higado, pan-
instalaciones. creas, la liberacion de la vesicula biliar y aumenta el
peristaltismo intestinal. Atendiendo a la dosis por via oral
Por otra parte, el hecho de ser el primer balneario de | es facilitadora de la funcién digestiva, como laxante o pur-
aguas naturales inaugurado en Madrid y la cercania ala | gante. m
capital (aproximadamente 45 kilémetros) serviran sin duda
para atraer a un gran mercado de alto potencial integrado Cristina Navarro Garcia
por visitantes procedentes de miiltiples lugares. Con una cnavarro@lavozdeltajuiia.es
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